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Orario ufficio di segreteria: lunedì – martedì – giovedì 9.00-12.00 

Riunioni conviviali ore 20 e non conviviali ore 19 - Circolo Ricreativo - Via G. Ferraris, 52 

Anno Rotariano 2025/2026 (71° dalla fondazione)

NEWSLETTER DICEMBRE 2025 / GENNAIO 2026 
Le cronache degli eventi e molte altre informazioni sono disponibili visitando il sito www.vercelli.rotary2031.org 

ORGANIGRAMMA

CONSIGLIO DIRETTIVO 

Presidente: Alberto Beccaro 

Past President: Luca Migliau 

Presidente eletto e 1° Vice Presidente: Federico M. Gastaldi 

Presidente Designato: Lorenzo Gozzi 

Segretario: Mauro Pigino 

Tesoriere: Sergio Macciò 

Prefetto: Luciana Conti 

Formatore: Carlo Ricci 

Consiglieri: Luca Aguggia, Gian Vittorio Cafagno,  

Alberto Coggiola, Giorgio Delleani, Fabrizio Finocchi,  

Valter Ricci. 

PRESIDENTI COMMISSIONI ORDINARIE 

Amministrazione Club: Luca Aguggia 

Effettivo ed Espansione: Carlo Ricci 

Relazioni Pubbliche: Fabrizio Finocchi 

Sito Web: Valter Ricci 

Progetti: Gian Vittorio Cafagno 

Fondazione Rotary: Lorenzo Gozzi 

Delegato Giovani: Alberto Coggiola 

Referente di club per la Polio Plus Society: Marco Buslacchi 

INCARICHI DISTRETTUALI 

Assistente del Governatore (zona Piemonte Centrale):  

Giorgio Delleani 

Commissione Membership: membro Carlo Ricci 

Commissione Percorsi per il Futuro:  

Benedetta Delleani (presidente), membro Luca Ponzio 

Commissione Rapporti con l’Università: membro Benedetta Delleani 

Commissione Sviluppo Interact: membro Benedetta Delleani 

ROTARACT VERCELLI  

Presidente: Lucrezia Paggio 

INTERACT VERCELLI 

Presidente: Martina Evangelista 

I CLUB CONTATTO 

Rotary C. di Nîmes (Francia) Distr. 1760 

Rotary C. di Dortmund (Germania) Distr. 1900 

CALENDARIO APPUNTAMENTI MESE DI FEBBRAIO e MARZO 

AUGURI AGLI AMICI CHE COMPIONO GLI ANNI 

Daloia Stefano 17 febbraio – Guido Rimonda 19 febbraio - Migliau Luca 21 febbraio – Delleani Benedetta 17 

marzo - Gastaldi Federico Maria 20 marzo – Grattarola Monica 30 marzo. 

10 FEBBRAIO ore 20 
Agriturismo “Gatti” Camino – Serata “Fritto misto”. 

Relatrice: Gianna Baucero - Titolo della relazione: "Guala Bicchieri in Inghilterra”. 

 

 

17 FEBBRAIO ore 19 
Circolo Ricreativo – Riunione non conviviale. 

Interverrà il nostro socio Marco Materi che ci illustrerà la riforma della magistratura. 

 

24 FEBBRAIO ore 20 Circolo Ricreativo – Riunione conviviale. 

Relatrice: Nadia Botalla - Titolo della relazione: “La Bessa”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 MARZO ore 20 
Circolo Ricreativo – Riunione conviviale. 

Relatore: Edoardo Olivetta – Titolo della relazione: “Confraternite e ostelli”. 

 

15 MARZO Visita Vercelli Medievale (seguiranno indicazioni). 
 

16 MARZO ore 20 
Una Golf Club Cavaglià - Conviviale Interclub organizzata da RC Viverone Lago. 

Relatrice: Laura Ubezio, responsabile distrettuale della Polio Plus Society. 

 

24 MARZO ore 20 
Circolo Ricreativo – Riunione conviviale. 

Relatore: Giovanni Ferraris – Titolo della relazione: “La campagna del 1859 nel vercellese”. 

 

31 MARZO ore 19 Circolo Ricreativo – Riunione non conviviale. 
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Serata Natalizia – 9 dicembre 2025 - Seminario Arcivescovile 

Si è tenuta martedì 9 dicembre la cena degli Auguri: tra i molti convenuti, soci, ospiti e signore, 

rappresentanti dei Rotaract ed Interact cittadini, presidenti dei Rotary club vicini, anche il nostro 

Governatore Felice Invernizzi. Inoltre era presente una rappresentanza del Comune di Vercelli, della 

Diocesi di Vercelli e dei Vigili del Fuoco di Vercelli. La serata si è conclusa con una simpatica tombola 

benefica che ben è stata accolta dai presenti ed ha portato a raccogliere una cospicua somma che fornirà 

un Service per la Comunità di Sant’Egidio di Vercelli. 

Soci presenti: Aguggia Luca e consorte, Beccaro Alberto e consorte, Buslacchi Marco, Cafagno Gian 

Vittorio, Capolupo Daniele, Coggiola Alberto, Conti Chiara, Conti Luciana, D'Addato Francesco, Daloia 

Stefano, Delleani Benedetta, Delleani Giorgio e consorte, Finocchi Fabrizio e consorte, Gastaldi Federico 

Maria, Gozzi Lorenzo e consorte, Grattarola Monica, Macciò Sergio, Materi Marco, Materi Massimo, 

Migliau Luca e consorte, Omodei Zorini Luigi e consorte, Pagni Alessandro, Pagni Anna, Piazza Carlo, 

Pigino Mauro, Ponzio Luca, Prando Vito, Ricci Carlo, Ricci Valter, Rimonda Guido, Roncarolo Davide, Sala 

Adriana, Sarasso Carlo, Vandone Stefano, Villani Luca e consorte. 

 

Riunione non conviviale – 16 dicembre 2025 

Circolo Ricreativo. - Ospite Valentina Lana, socia RC parigino. 

Soci presenti: Beccaro Alberto, Coggiola Alberto, Daloia Stefano, Delleani Giorgio, Omodei Zorini Luigi, Ricci 

Carlo, Ricci Valter. 



 

 

Riunione non conviviale – 13 gennaio 2026 

Circolo Ricreativo. 

Soci presenti: Beccaro Alberto, Daloia Stefano, 

Delleani Giorgio, Finocchi Fabrizio e consorte, 

Gastaldi Federico, Grattarola Monica, Migliau 

Luca, Omodei Zorini Luigi, Ricci Carlo, Sala 

Adriana. 

 

Riunione conviviale – 20 gennaio 2026 

Circolo Ricreativo. 

Relatore: dott. Alberto Beretta 

Titolo della relazione: “Saremo tutti centenari?” 

Martedì 20 gennaio, presso il Circolo Ricreativo 

di Vercelli, si è tenuta la prima conviviale del 2026 

organizzata dal Rotary Club Vercelli. La serata è 

stata partecipata da varie autorità Rotariane e 

numerosi soci del Club. Nel ruolo di gradito 

relatore il dottor Alberto Beretta, medico 

immunologo.  Dopo la laurea in medicina e la 

specializzazione in immunologia clinica ha 

lavorato a Stoccolma presso il Karolinska 

Institute per gli studi di dottorato in 

immunologia. Quindi ha svolto otto anni di 

ricerca presso l’Istituto Pasteur di Parigi e 

l’Università Pierre e Marie Curie come professore 

associato. Ha quindi effettuato un periodo da 

visiting professor presso il Queens College di 

New York. In quegli anni ha partecipato alle 

ricerche sul virus HIV insieme all’equipe del 

Premio Nobel Luc Montagnier e ha studiato le 

basi genetiche della resistenza all’infezione. Ha 

quindi svolto un lungo periodo di attività di 

ricerca in Italia presso l’Ospedale San Raffaele di 

Milano come responsabile di un’unità di ricerca. 

Le sue ricerche si sono concentrate sui 

meccanismi che regolano le difese immunitarie 

e sui processi di invecchiamento legati alla 

perdita di competenza del sistema immunitario. 

Nel corso della sua carriera ha acquisito una 

notevole esperienza in medicina traslazionale 

lavorando all’interfaccia fra la ricerca preclinica e 

la ricerca clinica con un focus particolare sul 

ruolo del sistema immunitario 

nell’invecchiamento. Nel 2018 ha fondato la 

società biotech Solongevity insieme ad altri 

colleghi ricercatori con l’obbiettivo di tradurre le 

più recenti scoperte nel campo della longevità e 

dell’healthy aging in soluzioni concrete per 

l’invecchiamento in salute. Nel 2024 ha creato la 

Fondazione SoLongevity per dare un supporto a 

tutte le attività di ricerca e informazione sulla 

longevità in salute. Attualmente Presidente del 

comitato scientifico del Milan Longevity Summit. 

SoLongevity è la prima clinica italiana nel 

panorama della Medicina della Longevità dove è 

possibile valutare in modo integrato il proprio 

livello di salute e di invecchiamento e potenziare 

le proprie risorse individuali per una longevità in 

salute. Nella sua relazione Beretta ha spiegato 

che secondo il report del World Social delle 

Nazioni Unite, entro il 2050 il numero di persone 

sopra i 65 anni raddoppierà.  



 

 

Longevità significa vivere a lungo, ma non basta 

vivere bisogna anche rimanere sani.  

Oggi si stima che approssimativamente la 

genetica influenzi un 25% della durata e della 

qualità della vita, tutto il resto lo fanno gli stili di 

vita. I pilastri della longevità sono l’esercizio fisico, 

la nutrizione corretta, la gestione dello stress e 

del sonno e la socialità. La ricerca sulla longevità 

ha rivelato che i centenari hanno la capacità di 

mantenere e correggere gli errori del DNA, 

mantenendo così il sistema immunitario in 

forma.  

Gli “orologi biologici” basati sull’epigenoma 

possono aiutare a capire come una persona sta 

invecchiando, consentendo interventi precoci 

per prevenire malattie croniche.  

Una relazione avvincente svolta su un tema di 

grande interesse che ha interessato i soci del 

Rotary Vercelli che, al termine della relazione, 

hanno rivolto numerose domande al relatore.  

Soci presenti: Aguggia Luca, Beccaro Alberto e 

consorte, Cafagno Gian Vittorio e consorte, 

Capolupo Daniele, Coggiola Alberto, Conti 

Chiara, Conti Luciana, D'Addato Francesco, 

Daloia Stefano, Delleani Giorgio, Finocchi 

Fabrizio, Fornaro Emanuela, Gastaldi Federico, 

Grattarola Monica, Migliau Luca e consorte, 

Omodei Zorini Luigi, Ponzio Luca e consorte, 

Prando Vito, Ricci Carlo, Ricci Valter, Roncarolo 

Davide , Sala Adriana, Viazzo Nicola.  

 

 

Riunione non conviviale  

27 gennaio 2026 

Circolo Ricreativo. 

Soci presenti: Beccaro Alberto, Cinelli Emiliano, 

Daloia Stefano, Delleani Giorgio, Grattarola 

Monica, Migliau Luca, Omodei Zorini Luigi, Pagni 

Anna, Pigino Mauro, Ricci Carlo, Villani Luca.

  

 

SERVICE CLUB 
 

Anche quest’anno il Rotary Club Vercelli ha sostenuto il programma Free 

Music, attivato all’interno del Viotti Festival per fornire ai giovani studenti 

vercellesi abbonamenti gratuiti alla stagione concertistica 2025-2026. 

Il progetto Free Music, oltre a promuovere la cultura musicale tra i più 

giovani, rappresenta anche un’importante iniziativa di inclusione sociale: 

consente infatti a studenti con limitate possibilità economiche di accedere a momenti culturali di alto 

livello, contribuendo così alla loro crescita personale e alla diffusione della bellezza dell’arte musicale. 

Grazie al nostro contributo ed all’iniziativa di Camerata Ducale, i giovani vercellesi saranno facilitati e 

stimolati ad avvicinarsi al mondo della musica. 

 

 

Pranzo di Natale della Comunità di Sant’Egidio, Chiesa di San Lorenzo. Ringraziamenti di Paolo Lizzi 

 

Ringrazio il presidente e tutti i 

soci per aver contribuito a 

realizzare una grande festa di 

famiglia che ha raccolto 80 

ospiti (anziani soli, profughi 

ucraini, persone senza fissa 

dimora, famiglie in difficoltà).  

In tanti paesi del mondo, i 

pranzi di Sant'Egidio sono 

un'immagine di pace, concordia 

e umanità che dona speranza in 

tempi amari di guerra e di violenza. 

 



 

 

PUBBLICAZIONE NOSTRI SERVICE 

 

https://www.facebook.com/share/p/189ADQ5SPS/ 

 

https://www.facebook.com/share/p/1CBnMg88y4/ 

 

https://www.facebook.com/share/p/1JqPxKSMEo/ 

 

https://lasesia.vercelli.it/home/2026/01/16/news/il-rotary-club-vercelli-al-fianco-del-micronido-andrea-

bodo-tatamia-126723/ 

 

NOTIZIE DAI GIOVANI DEI NOSTRI CLUB ROTARACT E INTERACT 

 

Sabato 13 settembre 2025:  

distrettuale Rotaract alla Tenuta Castelletto  

(organizzata insieme al Distretto e al Club Sant’Andrea). 

 

 

 

 

 

Sabato 27 settembre 2025:  

service attivo a favore dell’ABIO con l’acquisto di almeno  

un cestino di pere da parte di ogni membro del Club. 

 

 

Sabato 4 ottobre 2025:  

evento con il nostro Rotaract alla Tenuta Colombara:  

visita alla Tenuta, al Museo delle Mondine e pranzo tipico. 
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Martedì 11 novembre 2025:  

Conviviale Rotary con ospite il Governatore Rotary. 

 

 

 

 

 

 

 

Sabato 6 dicembre 2025:  

service attivo a favore dei centri antiviolenza per l’eliminazione 

della violenza sulle donne con l’acquisto di almeno un cestino 

di clementine da parte di ogni membro del Club.  

 

 

 

 

Martedì 9 dicembre: Conviviale natalizia con il Rotary Club che ci ha permesso di presenziare 

presso il Seminario di Vercelli.  

 

 

Domenica 21 dicembre:  

Tombolata benefica di Natale con il Rotaract, i cui ricavi  

sono stati devoluti all'Associazione Perdincibacco di Vercelli. 

 

 

 

 

 

 

Domenica 11 gennaio:  

Partecipazione ad un evento scientifico culturale riguardante la conoscenza del riso e della sua 

cultura presso il Teatro Civico di Vercelli, organizzato dall’associazione “Donne & Riso”.  

 

Calendario prossimi eventi: 

 

Sabato 21 febbraio: Visita dell’RD Interact Tommaso Massimo Lavagno, con conviviale presso il 

ristorante Bislakko a Vercelli.  

 

Sabato 18 e domenica 19 aprile: Convegno Nazionale Interact a Torino con partecipazione di 

Presidente, VicePresidente e Tesoriere.

 


